
世界が⼤絶賛！

英国オーケストラ奏者が贈る

認知症の⽅とご家族、介助者の

ための⾳楽プログラム

参加無料 要事前申込、先着順 Music MIND

Play, enjoy, smile.さぁ、⾳楽で

おしゃべりしよう
認知症の影響で、⾔葉でのコミュニケーションが難しくなって

いませんか、コミュニケーション⽅法で悩んでいませんか。

英国からやってきたプロのオーケストラ演奏家と⾳楽療法⼠と

いろんな楽器や声をつかって、あなただけの"ことば"を⾳で紡い
で、楽しみましょう。楽器を演奏したことがなくても⼤丈夫。

ご家族、介助者のかたも⼀緒にご参加ください。

11月17日(木)
[1回目]  10:00-10:45
[2回目]  11:30-12:15

お申込み⽅法は
裏⾯ご覧ください

in
ミュージック・イン・マインド

千代田区立高齢者総合サポートセンター
かがやきプラザ ひだまりホール

東京文化会館 Music Program TOKYO
Workshop Workshop!

 コンビビアル・プロジェクト



 「言葉が超えたところでは、音楽が言葉になる」 

“Where language is beyond some individuals, music becomes that language.” 
 

この音楽ワークショップでは、英国マンチェスター・カメラータが認知症のある方々や家族のために 

開発した音楽づくりプログラム「Music in Mind」を日本人音楽家とともにお届けいたします。 

音楽で「いまこの時間」を笑顔で一緒に楽しみましょう。ご参加、お待ちしています！ 

主催： 東京都／公益財団法人東京都歴史文化財団 東京文化会館 

協力： 豊中市市民ホール等指定管理者         後援： 社会福祉法人千代田区社会福祉協議会 

助成： 文化庁文化芸術振興費補助金（劇場・音楽堂等機能強化推進事業）｜独立行政法人日本芸術文化振興会 

ブリティッシュ・カウンシル 

お問合せ   

東京文化会館 事業係 ☎03-3828-2111 

メール convivial_21@t-bunka.jp 

Music Program TOKYO｜Workshop Workshop! コンビビアル・プロジェクト 

認知症の方とご家族・介助者のための音楽ワークショップ 

「Music in Mind さぁ、音楽でおしゃべりしよう」 英国マンチェスター・カメラータを迎えて 

【お申込方法】   

  ①FAX  

 
  

②メール 

下記の申込用紙に必要事項をご記入の上、東京文化会館 事業係 03-3828-1601 にお送りください。 

千代田区社会福祉協議会経由でお申込みの方は、千代田区社会福祉協議会にご提出ください。 
  

下記の要領にて、コンビビアル・プロジェクト担当<convivial_21@t-bunka.jp>までお送りください。 

［件名］ 11/17 音楽ワークショップ申込み 

［本文］ 下記の申込用紙の必要事項①～⑥をすべてお書きください 

⑤メールアドレス 
（代表者） 

  @t-bunka.jp から受信できるようにご設定ください。後日ご連絡のメールをお送りします。 

①参加ご希望の時間 
（いずれかをお選びください） 

□ 10:00～10:45        □ 11:30～12:15 
[受付 9:45]                   [受付 11:15] 

年 齢 
②参加者名 
（代表者名）   歳 

年 齢 ③同伴者名   歳 

 日中にお話しできる番号をお書きください。 

④電話番号 
（代表者） 

⑥記録撮影に関する承諾 

撮影した写真は東京文化会館の報告書や広報物、SNS 等で使用されます。予めご了承ください。 
□ 承諾する 

日 時   2022（令和 4）年 11 月 17 日（木）  

①10:00～10:45  ②11:30～12:15 

定 員   各回 10 名程度（認知症の方、ご家族・介助者の方含む）  

申込締切 2022（令和 4）年 11 月 10 日（木）15:00 まで 

ただし、応募者多数の場合は先着順といたします。 

 
会 場   ひだまりホール 

〒102-0074 東京都千代田区九段南 1-6-10  
千代田区立高齢者総合サポートセンター かがやきプラザ 1 階 
 
[交通アクセス]  
 東西線・半蔵門線・都営新宿線「九段下駅」 4 番出口 徒歩 3 分 

車いすの場合は 6 番出口付近にエレベーターがあります 

 都営バス 高 71、飯 64「九段下」 徒歩 3 分 
 風ぐるま 「かがやきプラザ（九段坂病院）」（全ルート）徒歩 1 分 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用や検温など、ご理解とご協力をお願いいたします。 

やむを得ない事情により、内容が変更になる場合がございますので予めご了承ください。 

♬ 英国での 

ワークショップの様子 

 

 

 

↑紹介動画↑ 


